
ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ 
 

Здравеопазването в Община Раднево има за своя цел разработване и 
реализиране на програми за осигуряване на качествена и навременна 
профилактика на подрастващите, учащите 
и населението на Община Раднево. 
Организиране и провеждане на Общински 
кампании за повишаване на здравната 
култура и намаляване на рисковото за 
здравето поведение – срещу наркотици, 
СПИН, полово 
предавани инфекции, 
хепатити, 
тютюнопушене, 
туберкулоза, 
остеопороза, рак на 
млечна жлеза и други 
социалнозначими 
здравни проблеми. 

 
профилактични прегледи  

         за остеопороза 
 

 
Към момента се в Община Раднево се работи по следните програми: 
 Реализиране на Национална стратегия за борба с наркотиците;  
 Национална програма за ограничаване на тютюнопушенето в 

Република България 2011 – 2015г.; 
 Регионална програма „Детство без тютюнев дим”; 
 Национална програма за първична профилактика на рака на 

маточната шийка в Република България 2012 – 2016г.; 
 Реализиране на Национална програма за превенция и контрол на 

туберкулозата в Република България за периода 2012 – 2015 година; 
 
 Реализиране на Националната програма за профилактика на 

оралните заболявания при деца от 0 до 18 годишна възраст; 
От 01.10.2012 г. до 30.11.2012 г. в Община Раднево стартират 

дейности по изпълнение на Национална програма за профилактика на 
оралните заболявания  при деца 0 – 18 г. Поради ограничените средства ще 
бъдат обхванати само децата от подготвителните групи на детските заведения 
и учениците от първи клас, които са общо 225. 



Стратегическата  цел на Програмата е подобряване оралното здраве на 
децата до 18 г. 
          Оперативни цели: 
 Установяване състоянието на оралното здраве при деца чрез 

провеждане на национално епидемиологично проучване и 
национален ситуационен анализ на оралното здраве по стандартни 
показатели на децата до 18 годишна възраст; 

 Повишаване дела на децата, които имат знания, адекватно поведение 
и умения за опазване на оралното си здраве; 

 Намаляване интензитета на зъбния кариес на първите постоянни 
зъби чрез прилагането на силанти; 

 Оказване съдействие на регионалните (общински) орални 
профилактични програми. 

 
 Кариесът при постоянни 
зъби започва при първите 
постоянни молари, които пробиват 
на 6 години. Те пробиват с 
дъвкателна повърхност, 
набраздена от много разклонения, 
ямки, фисури и бразди, които 
представляват място за задръжка 
на зъбна плака – основен 
комплексен фактор за развитие на 
кариес. Степента на 
минерализация на емайла в тази 

възраст не е завършена. Кариозният процес се развива изключително бързо 
и само за няколко години, ако не се вземат мерки, тези зъби силно се 
разрушават, а нерядко се загубват. Запечатването на дълбоките фисури и 
ямки на първите постоянни интактни молари е най-ефикасно средство за 
предпазване от зъбен кариес, защото тези зони са предилекционни места за 
задържане на плака, трудност или невъзможност за отстраняването и или 
повлияването и с флуорна профилактика и съответно образуване на кариес.   
     Затова запечатването със силанти (силанти, гласйономерни 
цименти), които отделят и флуорни йони, трябва да се осъществява до две 
години след пробива им, период, през който емайлът „узрява” и достига 
най-висока степен на минерализация. Профилактичното покритие на 
дълбоките фисури веднага след пробива на тези зъби със силанти, 
осигурява 100% здраве на фисурата, спестява средства и осигурява 
пълноценно съзъбие. Установено е, че 84% от кариеса на постоянните зъби 
между 6 и 8 години засяга дъвкателните повърхности. Прилагането на 
програми за профилактика, включващи профилактичното покритие 
показват снижаване на кариеса до 60%.  



Програмата за 
профилактика на оралните 
заболявания включват няколко 
компонента, като обучение за 
орално здраве, скринингови 
изследвания, плакнене с 
флуорни разтвори и апликация 
на силанти.  
    След подписано 
информирано съгласие от 
родител, детето може се 
преглежда, определя се 
необходимостта от поставяне на силанти и професионалистът ги поставя. 
Денталният лекар трябва да проследява и отчита състоянието и качеството 
на поставените силанти, както и ефекта от тях. 

Прегледите и апликация на силанти се извършват от Д-р Стефка 
Дзивкова в медицинския кабинет на стоматологията. Телефон за 
контакти и записване  0888 47 48 04. 

 Реализиране на Националната програма за превенция и контрол на 
ХИВ/СПИН и сексуално предавани инфекции в Република България: 

Провеждане на анти-спин кампания във връзка със световния ден на 
влюбените – 14 февруари.  

Мото на кампанията: 
„Флиртуваме, но здравето си не 
рискуваме”.  

Място на провеждане: 
Училищата в община Раднево, 
ОбЦК, кафе-аперитиви.  

Цел на кампанията: Да се 
обхване максимален брой от 
ученическата аудитория с акцент 
върху проблема „рисково 
сексуално поведение” и последствията от него – младите хора да научат 
още за ХИВ/СПИН; чрез провеждане на беседи, дискусии, конкурс и 
разпространение на здравно-просветни материали да им се предостави 
информация и възможност да развият знания и умения за предпазване от 
инфекции, предавани по полов път; да се изградят у тях положителни 
нагласи към хората, живеещи с ХИВ/СПИН. 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Участници: Ученици от училищата в общината, БМЧК, Младежки 
екип, медицински специалисти от здравни кабинети в училищата. 
 
 

 Световен ден за борба с хипертонията –      
17–ти май 2012г. 
 
 
Община Раднево ще се включи в кампанията 

„Здравословен начин на живот – здравословно 
кръвно налягане”. 

 
 

 
 

Детското и училищно здравеопазване в Община Раднево се 
осигурява от 8 медицински сестри в яслени групи към Обединени детски 
заведения и 11 медицински специалиста в здравните кабинети в детските 
заведения и училищата. Здравните кабинети са 14, разполагат с 
оборудване, медикаменти и медицински пособия, необходими за 
овладяване на спешни състояния. 



В здравните кабинети се 
осъществяват дейности по 
профилактика, превенция, 
промоция на здравето на децата 
и учениците. Оказва се 
медицинско обслужване при 
спешни състояния до 
пристигането на екип на 
Центъра за спешна медицинска 
помощ. 

 
 
 
 
От 17.10.2012 г. до 30.11.2012 г. 

община Раднево съвместно с „Медицински 
център І” организира профилактични 
прегледи за децата от подготвителните 
групи в детските заведения и първи клас в 
училищата. 
 

Според офталмолога д-р Аносова 
първичните прегледи са най-добрият начин 
за ранната диагностика на очните болести. 
 
 

 


